Infoabend: Ein Leben mit Demenz

17.09.2026, Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg 18:00 Uhr
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INFOABEND
Ein Leben mit Demenz

Demenz kann viele Fragen und Unsicherheiten

mit sich bringen — fur Betroffene, Angehorige und das

Umfeld. Der Vortrag informiert verstandlich uber Demenz, zeigt
Unterstutzungsmaoglichkeiten auf und gibt praktische Tipps fur
den Alltag.

DGKP Martina Holbling & DGKP Silke Tanzmeister
von der Fachpraxis Kieselstein sprechen uber
hilfreiche Mallnahmen, um dem Vergessen
vorzubeugen und erzahlen von Menschen mit
der Diagnose Demenz, wie sie damit umgehen
und welche Bewaltigungsstrategien bzw.
Unterstutzungsangebote im Alltag hilfreich sind.

Termin: Donnerstag, 17.09.2026 von 18:00 - 19:30 Uhr
Ort: Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg
Kosten: keine
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