Seminare und Workshops

"Trittsicher & aktiv — eine zwolfteilige Kursreihe zum Thema

Sturzpridvention fiir Frauen und Ménner 65+ finanziert iiber die OGK
(begrenzte Teilnehmer:innenanzahl)"

10.09.2026 - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Anmeldungen unter: 03142 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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Fotowettbewerb

13.09.2026

Fotowettbewerb - Freizeit wie du sie siehst!

Mehr lesen
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KI Werkstatt fiir Frauen und Minner 55+ (Vertiefung) - KI als
Reisebegleiterin

14.09.2026 (09:00 — 11:00 Uhr) - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Anmeldungen unter: 03142 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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Karten Dippl'n

15.09.2026 (09:00 — 11:00 Uhr) - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Schnapsen, Jockerln, Tarockieren oder Herzerln, in gemiitlicher Atmosphére ein gutes Blatt spielen.

Ob mit einer fixen Spieler:innen-Runde oder alleine — alle sind herzlich eingeladen
mitzumachen!

Mehr lesen
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Mehr Bewegung im Alltag - mit praktischen Ideen fiir zuhause

15.09.2026 (15:00 — 16:30 Uhr) - Bildungs- und Begegnungszentrum

Die Teilnahme ist kostenlos!
Anmeldungen unter: 03142 / 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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Digitale Sprechstunde

16.09.2026 - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Einzelberatung zu Smartphone, Tablet & PC fiir Frauen und Ménner 55-plus.

Anmeldungen unter: 03142 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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"Pleiten, Pech und Pannen am Handy ..Da werden Sie geholfen

16.09.2026 - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Das Handy lasst sich nicht mehr einschalten oder sie haben irrtiimlich ein Foto geloscht?

Sie haben eine seltsame Nachricht bekommen und wissen nicht weiter?

Wir schauen uns das gemeinsam an.

Mehr lesen
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Beweg' dich - Gesunder Riicken

16.09.2026 (18:00 — 19:00 Uhr) - Tanzschule Jiittner

Werden Sie sich aktiv! Anmeldungen unter: www.gesundheitskassa.at/ruecken

Mehr lesen


https://voitsberg.at/de/aktuelles/seminare-und-workshops/detail/beweg-dich-gesunder-ruecken.html
http://www.gesundheitskassa.at/ruecken
https://voitsberg.at/de/aktuelles/seminare-und-workshops/detail/beweg-dich-gesunder-ruecken.html
https://voitsberg.at/de/aktuelles/seminare-und-workshops/detail/beweg-dich-gesunder-ruecken.html

Lese- und Kreativwerkstatt 6 - 10 Jahre

17.09.2026 (15:00 — 16:30 Uhr) - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

In der Lese- und Kreativwerkstatt wird die Bibliothek spielerisch erkundet.

Eine bunte Mischung aus Lesespal3, gemeinsamen Basteln, Kreativitit und neugierigem Forschen
wartet auf dich!

Anmeldungen unter: 03142 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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Langer Tag der Demenz

17.09.2026 (18:00 — 19:30 Uhr) - Bildungs- und Begegnungszentrum Voitsberg

Ein Leben mit Demenz — ein Informationsabend fiir Angehorige, Fachpersonen und alle
Interessierten.

Anmeldungen unter: 03142 930 30 oder office@akzente.or.at

Mehr lesen
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